OKULA VE GEVREYE UYUM



ILOKUL DEYIP GECMEK COK
BUYUK HAKS|ZL|K

OLABILIR.COCUKLARIMIZIN
YARINININ ILK GUNU
e 'iLK' HEYECANLAR :
e 'iLK' AYRILIK KAYGILARI
o ILK' ASKLAR
o 'ILK' HAYAL KIRIKLIKLARI
e 'iLK' REKABETLER ,../%W
. iLK' SEVINCLER P

. iLK' ARKADAS CATISMALARI



HER COCUK OZELDIR
HER COCUGUN KENDINE HAS
AZELLIKLERI
VARDIR.COCUKLARINIZ|
BASKASININ COCUKLARIYLA
KIYASLAMAYIN.

1 Numarali Kural

%0



OKULA I BASLAMAK /)
NEDEN ONEMLIDIR?

Xk

. . 0LUMSUZ TUM YASANTILAR
GELECEGINDE BiR YER

o EDINECEGINDEN OKULA
IYIBA!}U\MAK IYi DE DEVAM

|¥7/ 8000 ETMESINE ZEMIN HAZIRLAR.

OKULA UYUM SURECINDE
COCUGUN GECIRECEGI OLUMLU




OoKUL NASIL BIR YER? OGRETMENIM NASIL
BiRISI?

OKULA
gy ASSANEE OKULUN IGIDE
B A S L A Y A N KAYBOLURSAM NE OLUR?
COCUKLAR
NELER AILEM BEN YOKKEN EVDE NE BEN OKULDAYKEN AILEME
D u S u N u R ? Y APIYOR? PEN OKULDAYIKEN ALEN

oKUL CIKISINDA AILEM BENI SOYLEDIKLERI SAATTE
ALMAZSA NE YAPACAGIM?

TUVALETIM GELDIGINDE

TUVALETIN YERINI BULAMAZSAM SINIFTA ARKADAS
NE YAPACAGI|M? BULAMAZSAM CANIM SIKILMAZ
M|?




— QOCUéUMU OKULA NASIL HAZIRLAMALIYIM?

Cocukla okula hazirlik, okula baslama, Cocukla okuldan déndukten sonra
smif Kurallari, okul sevgisi, 6gretmen yasadigi olaylar Konusunda
sevgisi iceren Konusmalar yapilabilir. " “konusulabilir. ‘

Okulla ilgili agiri 6vicu veya yarglayic
abartili ifadelerden uzak durulmalidir.

Ebeveynler okul déneminde yasadigi Komik,
eglenceli
anilari gocuklara anlatabilir.

Ebeveynler okulda neler yapacag,
nasil vakit gegireceg;
Konusunda cocukla Konusabilir.

OKul Kurallari Konusunda aile iginde
ortak bir tavir
belirlenmelidir.

Ebeveynler okul alisverisine cocukla gidebilir, bazi okul \I/
malzemelerini onun segmesini saglayabilir.




Velinin cocuk ile birlikte simifa
girmes;,

Cocugun ayrilmakta zorlandig bir
vetiskin tarafimdan okula
getirilmesi,

Gocugu okula birakan aile tyesinin
gocuktan bir turla ayrilmak
iStememesi,

Ev ve okul ortammin Kiyaslanmasi,

Okulda vedalasma sirecinin gok
uzun veya ¢oK Kisa tutulmasy,

Cocugun Sgretmen ve okul ile
Korkutulmasi,

Aile bireylerinin gcocuk okuldayken
gegirecekleri zamanla ilgili
planlari cocugun yaninda yapmasi,

Velinin okul ve 6gretmenle ilgili
olumsuz duygu ve disuncelerini
cocugun yaninda dile getirmesi,




OKULA UYUM SURECINDE ASAGIDAKI IFADELERI
KULLANMAKTAN KACININIZ!

e Galiba sen okula e Aglarsan aksama gelip seni
alisamayacaksin. almam.

e Eger aglarsan giderim.

. Sen artiK buyadan,

bebekler aglar. « Boyle davranirsan bu

okulda Kkimse seni sevmez.

. Sen cok akilli bir

_ gocuksun, neden e Hi¢c arkadaslarm agliyor
sid e’:_zl::\mi:::;‘i_sir'::::e : agliyorsun? mu? Cok ayip
‘ 19 sey arkadaslarin seni

sana alacagim. . ;
gérmesin.

Okula gitmek zorundasin,
gitmezsen okumay!
dgrenemezsin.

e Bugun simifinda Kal; s6z yarin
seni okula getirmeyecegim.

. Ogretmenini sevmedin mi
neden okula gitmek
iStemiyorsun?

 Aglayacak ne var, bak kimse
senin gibi aglamiyor.




OKULA UYUM
SURECINDE
YASANAN

SORUNLARLA
NASIL BASA
CIKABILIRIM?

QOCU@UNUZUN BIREYSEL
GZELLIKLERININ FARKINA VARIN

SORUNUN NEDENINI ANLAMAYA GALISIN

SORUNA GOCUGU ANLAYISLA KARSILAYARAK
YAKLASIN

SAKIN, SABIRLI BIRSEKILDE ELESTIREL OLMAKTAN
KAGININ

GOCUGA KURALLARIN OLDUGU BIR RUTIN
OLUSTURUN



ANNEDEN-EVDEN AYRILMA ENDISESI

ANNENIN COCUKTAN AYRILMAKTA

c OCU é UM ZORLANMAS|
0 K U LA G i T M E K OKUL TUVALETLERINE KULLANMAYA YONELIK

KAYGILAR

ISTEMIYOR

ARKADAS EDINMEYE YONELIK YASAYABILECEGI
ZORLUKLAR

oKUL VEYA OGRETMEN iLE
KORKUTULMA




KURAL KAVRAMININ ERKEN YASTA
OLUSTURULMAS]

OKUL VE SINIF KURALLARININ

KURALLARA HATIRLATILMAS|
UYMADA KURALLARA UYMANIN GEREKLILIGiNiN

ANLAT|LMAS]|

GUCLUK

KURALLARIN iLGI CEKIiCi GORSELLERLE
DESTEKLENMESI

EVDE UYGUN KOSELERDE
UYGULANMASI




COCUGUN TENEFFUSLERDE YALNIZ
KALMAS|

SIN|IF ICI ETKINLIKLERDE YALN|Z KALMAS|

ARKADAS EDINEBILMESI ICIN GEREKLI SOSYAL
BECERILER

ARAKADAS EDINME KONUSUNDA ROL MODEL
OLARAK CESARETLENDIRME

OKUL VELI iSBIRLIGININ GUCLENDIRILMESI



OKUMAY| OGRENME YA DA OKUMA
ALISKANL|G| KAZ ANDIRMAK

EYV Al'l' SORUNSUZ ODEV YAPMAK
®
«
COC U G U M OKULLA/OGRETMENLE ILETISIMI AKTIF TUTMAK

OKUYAMIYOR

GOCUGUN MOTIVASYONUNU ZINDE TUTABILMEK

OKULU SEVMESINI DESTEKLEMEK




